Thay D6i vé Dich Vu Cham Séc Stic Khoe
tai California: Y Nghia doi véi Quy Vi

SO SANH CHI PHi CHUGONG TRINH

BAO HIEM Y TE

Cac luat méi dang tao diéu kién cho moi ngudi mua
chuong trinh bao hiém y té dé dang han. Théng

tin nay c6 thé gitp quy vi hiéu dugc chi phi va chat
lugng dich vu cham séc stic khde dé so sanh cac
chuong trinh khac nhau.

P> Can nhic ngoai phi bao hiém cta quy vi.
Phi bdo hiém 1a s6 tién quy vi trd hang thang dé

duy tri chuong trinh bdo hiém y té€ ctia minh. Nhiéu
ngudi mua bao hiém y té€ véi muc phi bdo hiém thap
nhat. Nhung cling can can nhac cac chi phi khac
nhu khoan déng bao hiém va cac khoan khau trur

6 thé cao.

} Tim hiéu su khac biét giira khoan déong
bao hiém va déng thanh toan.

Khodn déng thanh todn 1a phi cé dinh nhu $15 cho

moi lan gap bac si.

Khodn déng bdo hiém 1a mét phan chi phi dich vu
thuc té. Day la phan tram (%) cia héa don. Diéu nay
c6 nghia la quy vi trd nhiéu hon khi hoéa don cao
hon. Khoan dong bao hiém 20% cho thu thuat cé
chi phi $3.000 I3 $600.

> Hiéu vé khoan khéu tru.

Nhiéu chuong trinh bao hiém c6 cdc khodn khédu
tror. Day la khodn tién quy vi phai trd hang nam cho
cac dich vu cham séc suc khde ctia quy vi truée khi
chuong trinh bao hiém y té cGa quy vi bat dau thanh
toan. Mot s6 chuong trinh cé cac khoan khau trir
riéng cho céc loai thudc theo toa hodc cac hinh thiic
cham soc khac. Trude khi quy vi da tra day da khoan
khau trir clia minh, hau hét cac chuong trinh sé
thanh toan cho dich vu cham s6c phong ngtia nhu
chling ngua.

P Hiéu vé han murc tu tra.

Nhiéu chuong trinh bao hiém cé han mic tu'trd. Han
muc tu trd khong bao gém phi bao hiém ctia quy vi,
nhung thudng bao gém khoan khau trir ctia quy vi.

P Han miic tu tra cao nhat ma toi phai thanh
toan cho dich vu cham séc y té cua téi trong
mot nam la bao nhiéu?

Dé xac dinh chi phi dién hinh téi da, hay céng:

« Chi phi phi bdo hiém ctia chuang trinh véi han
muc tu trd cia chuong trinh bdo hiém.

Chi phi clia quy vi c6 thé cao hon néu:

« Khoan khau trur ctia quy vi khong tinh vao han
muc ty trd clia quy vi. .

+ Quy vi di khdm & bac si khong thudéc mang lugi
chuong trinh cta quy vi.

« Quy vi st dung bat ky dich vu, thuéc hodc thiét bi
nao khéng dugc chuong trinh ctia quy vi bao tra.

P Mbi chuong trinh bao hiém y t& déu

khac nhau.
Du quy vi da c6 chuang trinh bao hiém y té hay quy
vi dang tim mua mét chuong trinh bao hiém, hay yéu
cau Ban Tém Tdt Cdc Phuc Loi va Ching Thuc Bao Tra.
Ban tom tat nay cho quy vi biét chi tiét vé cac chi phi
cta chuong trinh bao hiém y té.

Dé c6 dugc gia tri tét nhat khi chon mot chuong
trinh, hay so sanh chi phi va chat lugng. Cac xép
hang vé chat lugng cho cac chuong trinh bao hiém
y t€ 16n nhat tai California dugc hién thi & Thé Bao
Cd0 c6 tai reportcard.opa.ca.gov.
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Liéu chuong trinh c6 khoan khau trir cao sé
giup toi tiét kiém tién hay khéng?

Hau hét cac chuong trinh véi muc phi bao hiém
thap déu c6 cac khoan khau trir cao. C6 ri ro véi
nhimng chuang trinh nay. Quy vi c6 thé tiét kiém
tién néu quy vi khong st dung nhiéu dich vu cham
séc suc khoe va chi nhan dich vu cham séc phong
ngta. Nhung néu quy vi bi 6m hodc bi thuong, quy
vi sé c6 thé phai tra toan bo héa don bac si hodc
bénh vién cho dén khi quy vi dat dugc muc khau trur
ctia minh. Hay chac chédn hiéu vé tat ca cac chi phi
quy Vi sé phai trd dé nhan dich vu cham séc quy vi
c6 thé can dén.

T6i c6 phai mua bao hiém y té cho nam 2014
hay khong?

Hau hét moi ngudi phai c6 bao hiémy té co ban
bat dau vao ndam 2014. Sé c6 thi trudng cham soc
stic khde mdi c6 tén la Covered California dé gitp
moi Ngudi so sanh céac chi phi va dang ky mua bdo
hi€ém. Thi trudng nay sé gitip quy vi tim hiéu xem
quy Vi c6 da diéu kién dé nhan dich vu cham séc
mién phi hoac chi phi thap hoac dugc gidm thué dé
giup tra phi bao hiém hay khong. Tim hiéu thém tai
CoveredCA.com.

Chuong Trinh H6

Tro Nguai Tiéu Dung

H6 trg mién phi bang nhiéu ngbén nglr

1-888-466-2219
HealthHelp.ca.gov

So sanh cac chuong trinh
bao hiémy té.

So sanh chat lugng ciing nhu chi phi.

Dam bao chuong trinh bao tra cac dich
VU ma quy vi can.

- PE biét thém thong tin gitp quy vi so

Néu quy vi c6 van dé vé
héa don y té:

Quy vi c6 thé khong déng
y vGi hda don quy vi nhan

sanh chat lugng, hay truy cap
reportcard.opa.ca.gov.

So sanh cac chuong trinh tai
CoveredCA.com.

dugc. Hay goi cho chuong Lo
trinh ctia quy vi hodc L
Chuaong Trinh H6 Trg Ngudi Tiéu Dung dug
liét ké trong 6 mau xanh duang néu:

Quy vi khéng hiéu hoa don y té.

Chuong trinh bao hiém y té ctia quy vi sé
khoéng tra cho dich vu cham séc cap ctiu ma
quy vi da nhan dugc.

Bac si, bénh vién hodc nha cung cap khac
trong chuong trinh bao hiém y té ctia quy
vi gui cho quy vi hoa don khong phai danh
cho khoan déng thanh toan, déng bao
hiém hoac khoan khau trir cGia quy vi.

Tim hi€u thém vé cac chi phi dich vu
cham séc suc khoe.

- DE c6 dugc cac loi khuyén va céng cu gilp

quy vi hiéu vé cac chi phi, hay truy cap OPA.
ca.gov va FairHealth.org.

- P& tim hiéu thém vé cac chi phi cda

Medicare, hay truy cap Medicare.gov.
Dé tim hiéu thém vé ho trg gidam thué
va dong tra chi phi, hay truy cap
CoveredCA.com.




