Thay D6i vé Dich Vu Cham Séc Stic Khoe
tai California: Y Nghia doi véi Quy Vi

CAC DICH VU CHAM SOC PHONG NGUA

MIEN PHI

Hién nay, nhiéu chuong trinh bao hiém y té tai
California cung cap cac dich vu cham séc phong
nglta mién phi. Biéu nay cé nghia la quy vi khong
phai trd khoan déng thanh toan, déng bao hiém
hodc khoan khau trir cho nhiéu dich vu cham séc
phong ngtra. Tuy nhién, quy vi cé thé phai thanh
toan néu quy vi nhan diéu tri hodc cac dich vu khac
nhu cac dich vu cham séc phong nguia trong cling
cudc hen véi bac si.

} Dich vu cham séc phong ngura giup quy vi
giir co thé khée manh.

- Dich vu nay c6 thé gilp cac bac si sém phat hién ra
cac van dé suc khoe dé c6 thé diéu tri cac van dé
nay dé dang hon.

- Dich vu nay cé thé giip ngan ngtia hoac lam cham
lai cac van dé suic khoe nhu tiéu dudng, ung thu va
bénh tim.

« Dich vu nay gilp tré phat trién khée manh.
} Dich vu cham séc phong ngira cho tré em
va thanh thiéu nién:

Hay hoi bac si ciia con quy vi vé cac dich vu ma tré

can va khi nao can nhan cac dich vu dé.

Day la danh sach mét sé dich vu dugc bao tra:

« Khém stic khée téng quat cho tré em va thanh
thiéu nién

« Xét nghiém mau va kiém tra thinh luc cho tré
so'sinh

- Tiém chiing ngua sdi, bai liét, cim va cac
bénh khac

- Kham sang loc vé thi luc va stc khée rang
miéng, bénh tu ky va tram cam

« D0Gi vai thiéu nhi va thanh thiéu nién, ching
ngUa HPV va kham sang loc va tu van vé viém
gan B va cac STI (cac bénh lay nhiém qua
duong tinh duc) khac.

Trao d8i v&i béc si clia quy vi vé dich vu cham séc phong ngtia can

thiét doi vai quy vi.

} Cham soc phong ngura cho nguai Ion:

Hoi bac si ctia quy vi vé cac dich vu quy vi can va khi

nao can nhan cac dich vu nay.

Day la danh sach mét sé cac dich vu dugc bao tra:

. Kiém tra huyét ap, tiéu dudng va cholesterol

« Kham sang loc ung thu nhu chup quang tuyén v
va ndi soi dai trang (xét nghiém ung thu dai trang)

« Tuvan vé viéc hit thudc, can nang, ché do an uéng
lanh manh, tram cam va uéng rugu

- Tiém chdng nglfa cim va viém phéi

« Kham sang loc va tu van vé HIV, viém gan B, va cac
STl khac

« DGi véi phu nit, kham stic khde téng quét cho phu
n{r khde manh, ngura thai, cham séc tién san va ho
trg cho con bu

Mot s6 trong cac dich vu nay chi danh cho nhiing

ngudi thudc cac d6 tudi nhat dinh hodc nhirng ngudi

cb cac nguy co nhat dinh vé stic khoe. Hay hoi bac si

cla quy vi dé biét quy vi can nhiing dich vu cham séc

phong ngua nao.




HOI
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Nhitng chuong trinh bao hiém y té nao c¢6
cac dich vu cham séc phong ngita mién phi?
Dich vu cham séc phong nglra mién phi néu quy
vi ¢4 chuong trinh bao hiém ca nhan mua tir ngay
23 thang 3 nam 2010 trd di. Dich vu nay cing mién
phi néu chu st dung lao déng ctia quy vi da bat
dau chuong trinh bao hiém nhém cda quy vi sau
ngay do.

Medicare va Medi-Cal cling cung cap nhiéu dich
vu cham séc phong nglra mién phi.

Téi ¢6 can dich vu chim s6c phong ngira hay
khéng néu téi khéng bi bénh?

CA. Quy vi c6 thé gap phai van dé vé stic khde ma
quy vi khéng biét. Viéc kiém tra c6 thé gitp phat
hién ra cac van dé sdm hon dé c6 thé diéu tri cac van
dé nay dé dang hon.

Toi c6 thé lam gi néu téi gap kho khan khi
nhan dich vu cham sé6c phong ngira?

Quy vi c6 thé nop don khiéu nai (khiéu kién) néu quy
vi khéng thé nhan dugc dich vu chdm sé¢c minh can
hoac quy vi nhan dugc héa don cho dich vu cham
s6¢c ma quy vi nghi la mién phi. Hay goi cho Chuang
Trinh H6 Trg Ngui Tiéu Dung dugc liét ké dudi day.

Chuong Trinh H6

Tro Nguai Tiéu Dung

HO trg mién phi bang nhiéu ngbn ngr

1-888-466-2219
HealthHelp.ca.gov

Hay héi bac si ctia quy vi vé
dich vu cham séc phong ngtra.

- t6i can dén nhiing dich vu cham séc phong

ngua nao?

- T6i can dén cac dich vu nay thudng xuyén

nhu thé nao?

- Cacdich vu va xét nghiém ma t6i can dén cé

Tim hi€u cac quy tic vé
viéc nhan dich vu cham
so6c phong nguia ciia .

chuong trinh bao hiém
y té cta quy vi.

du diéu kién la dich vu cham so6c phong ngtia
mién phi hay khong?

Quy vi phai nhan
dugc dich vu cham
s6c phong ngua tu
bac si thuéc mang
luGi chuong trinh bao
hiém y té clia quy vi.

Néu quy vi nhan diéu tri hoac cac dich vu
khac tai cung cudc hen, quy vi c6 thé phai tra
cho cac dich vu nay.

Néu cac két qua clia xét nghiém hoac kham
sang loc cho bac si biét quy vi can diéu tri,
quy vi c6 thé phai thanh toan cho viéc diéu
tri do.

Tim hiéu thém vé dich vu cham séc
phong ngua.

- Truy cap OPA.ca.gov. Xem video vé Dich

vu Chdm Séc Phong Ngira va in ra bang vé
dich vu cham séc phong ngua cho tré em va
nguai Ién.

Truy cap HealthCare.gov, trang web lién
bang vé cai cach cham sdc suic khoe.

- Truy cap Medicare.gov, trang web lién bang

vé Medicare.




