Consejos del Defensor del Paciente de California

Mi lista de contactos de emergencia

THE PATIENT

ADVOCATE

Escriba informacion importante a continuacion. Mantenga la lista cerca de su teléfono.

Dé una copia de la lista a las nifieras, maestras o cualquier otra persona que deba tener acceso
al plan de salud o doctores de su familia.

Emergencias: 9-1-1 Linea directa de emergencia por envenenamiento:1-800-222-1222

Los niimeros de nuestro plan de salud:

Clinica de cuidados de urgencia:

Servicio al Cliente:

Doctor:

Doctor de mi esposo(a)/pareja:

Doctor de los nifios:

Nuestros numeros de membresia son:

Mi nimero de membresia:

El niimero de membresia de mi esposo(a)/pareja:

Los numeros de membresia de los nifios:

Nuestros numeros telefonicos:

Mi nimero del trabajo: Mi niimero de celular:

Numero del trabajo de mi esposo(a)/pareja: Su celular:

Numeros de la escuela de los nifios:

Los celulares de los nifos:
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